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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

Pojizdna leSeni ALUFIX 6003 — 6012

Splfiuje pozadavky CSN 738102 Pojizdna a volné stojici leSeni a je v souladu
s vyhlaskou ¢. 324 dradu bezpecnosti prace a banského uradu ze dne
31.7.1990 o bezpecénosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich
pracich.

Nosnost: 300 kg rovnomérné rozmisténé
Pracovni plocha: 2,60 x 1,20 m
Maximalni zatizeni: p=2,00kN/m?

(Ttida leSeni 3, CSN EN 1004:2005)

Pojizdné leseni je certifikovano Vyzkumnym Ustavem bezpecnosti prace.
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

1. Uvod
VazZeny zakazniku,

se systémem ALUFIX 6000 jste ziskal mnohostranné vyuzitelné pojizdné
leSeni.

Tento navod pro montdz a poufZiti je platny pouze pro leseni, které je
popsano v tomto navodu pro montdz a pouZiti.

Pokyny tykajici se bezpecnosti, uvedené v tomto navodu pro montaz a
pouZiti, jakoZ i pravidla a natizeni o zachazeni s leSenimi patfi do oblasti
pojizdnych leseni uvedenych v této dokumentaci.

Provozovatelé musi v ramci vlastni odpovédnosti:

zabezpecit dodrZovani mistnich, regionalnich a narodnich predpisa,

za UcCelem bezpecné manipulace dbat pravnich Uprav (zdkon(, naftizeni,
smérnic atd.) tykajicich se bezpecného zachazeni, zajistit, aby byl navod
pro montaz a pouziti k dispozici personalu provozovatele a aby byly
dodrzovany do vSech podrobnosti veskeré ucinéné upravy jako jsou
pokyny, varovani

a bezpecnostni ustanoveni.

Pfredem si dikladné proctéte tento navod. Vezméte si ho ke kaidému
pouZiti ssebou. Nazorné Vam vysvétli vSechny postupy a vSechna
bezpecnostni opatifeni v nejspravnéjsim poradi.

Praci s ndvodem Vam usnadni obrazkovy katalog pojizdného leSeni
s rozpisem jednotlivych prvkd.

Typy 6003-6012 odpovidaji viem pozadavkiim CSN EN 1004:2005.

V pfipadé, Ze se chcete od tohoto ,navodu k montdZzi a pouziti“ odchylit
nebo mate jesté k nasemu pojizdnému leseni otazky, zavolejte nam. Jsme
Vam vzdy radi k dispozici.

Vas

ALFIX CR s.r.0.
Korunovacni 29
Praha 7

Tel/fax: 224 311 797
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

2. Vseobecné pokyny

2.1.

2.2,

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.
2.7.
2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.
2.13.

2.14.

2.15.
2.16.

2.17.

2.18.

2.19.
2.20.

K montdZzi a demontaZi jsou potfeba nejméné dvé osoby. Montaz a
demontazZ je nutné provadét podle navodu k montazi a pouZiti nebo
podle dohody s vyrobcem.

Pfred montazi je tfeba prezkouset spravnou funkci vsech dil(. Sméji
byt pouZzity pouze neposkozené origindlni dily ALUFIX 6000.

Tento navod k montazZi a pouZiti musi byt stale k dispozici na misté
pouZziti.

Pti predani pojizdného leseni musi byt uZivateli predan také navod k
montazi a pouZziti.

Pfi pouZiti v exteriéru nebo v otevienych budoviach se nesmi
pracovat ani prodlévat pfi vétru o rychlosti vétsi nez 10,7 m.s™ (tj. 6.
stupné mezinarodni anemometrické Beaufortovy stupnice). To plati i
pro montaZ, demontdZ, premistovani a udribu leseni. Po dobu
odstaveni z provozu se musi leSeni zabezpedit proti samovolnému
pojezdu a proti prevrzeni (napf. umistit v poloze chranéné pred
vétrem nebo zakotvit).

LeSeni je tfeba postavit na prvky umoznujici vySkové vyrovnani.
Kotveni a umisténi stabilizacni zatéZe viz. strana 8.

Pouzivejte pouze origindlni stabilizacni zdvazi ALUFIX, Zzadné
»,hahrazkové zatéze” jako kanystry, kbeliky s vodou a pod.

Svislé ramy je nutné zajistit koliky proti neimysinému zdvihnuti.

Pfed pouzitim je tfeba prezkouset, zda byla montaz podle predpisu a
bez vady.

Vystup na pracovni podlahu smi byt pouze po vnitfni strané leseni.
Podlahy s poklopem musi byt stfidavé usporadany.

Pracovnik se nesmi vzpirat proti podélnému zabradli.

Pti pojizdéni se na leSeni nesmi nachazet Zadna osoba nebo volny
predmét.

Pojizdéni je dovoleno pouze po dostatecné nosném podkladé a
v podélném sméru nebo pres roh. Pritom sklon terénu nesmi Cinit
vice nez 3%. Je nutné vyvarovat se jakémukoliv narazu. Pfi montazi u
fasady se smi pojizdét pouze podél stény.

Pozor na prekazky ve vysce (elektrické vedeni apod.)!

Po pojizdéni je nutné pojezdova kola zabrzdit.

Umisténi a pouziti jakéhokoliv zdvihaciho zafizeni neni na pojizdném
leSeni dovoleno.

Propojeni dvou vedle sebe stojicich leSeni je dovoleno pouze na
zakladé zvlastniho statického vypoctu.

Neni dovoleno na podlahu seskakovat nebo na ni néco shazovat.

Dily leSeni nesmi byt vystaveny Zadnym agresivnim latkam.

Dily leSeni nesmi byt del$i &as vystaveny teplotdm pod —5°C resp. nad
+70°C.



/ZLF

Y BT

- )

X

“2ENI

777 99 00 99
2243117 97
alfix@alfix.cz
www.alfix.cz

Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
Montaz dilt
3. Montaz pojizdného zakladu

3.1. Montaz zakladového nosniku s pojezdovymi koly

Do kazdého pojezdového ramu zasunout dvé pojezdova kolecka a
vietenovou matku zajistit kfidlovym Sroubem tak, Ze zasahne do otvorl
nosniku

3.2. Zajisténi pojezdového kola

Pojezdova kolecka se zajisti seslapnutim brzdy dold.

3.3. Spojeni pojizdnych ocelovych ramu

Pojizdné ocelové ramy se k sobé spoji ztuZujici pfihradou. Tim je
zajisténa dostatecna stabilita pro dalsi montaz.

Dle typu leSeni je moziné zajistit ocelové pojizdné rdmy nasazenim
podlazky bez otvoru. Viz. také str.9 ,,Rady a Tipy“
3.4. Nasazeni svislého ramu do stfedu nebo ke strané

Spojeni vertikdlniho rdmu a pojizdného ocelového ramu je nutné zajisti
pojistkami.

3.5. Montaz diagonalniho ztuzeni

Nejprve poloZte diagonalu hornim koncem na predepsanou pfticel a tahejte
ji k sobé, dokud hak nezaskoci a nezajisti se. Diagondly musi byt umistény
na spodni trubce zakladového nosniku a pfiléhat k svislé trubce ramu. Musi
byt po obou strandach leseni.

3.6. Zavéseni podélnych vzpér

Pro vétsi ztuzeni pfi montazi se docasné umisti podélna vzpéra.

3.7. Vyrovnani pojizdného zakladu.

Vyrovnejte pojizdny zaklad pomoci vodovahy podélné i pficné. Poté opét
utahnéte kridlové Srouby.

3.8. Zavéseni vSech stabilizacnich zavazi.

Zavéste vsSechna stabilizacni zavazi, ktera jsou poZzadovana pro konecnou
montaz! Rozmisténi stabilizacnich zavazi je popsano na strané 8.
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
4. Montaz mezipatra
4.1. Zavéseni montazni podlahy
Zavésit na nejvyssi pricel svislého rdmu. Viz také ,Rady a Tipy”
4.2. Nasunuti svislého ramu.
Na vertikalni ram se nasune dalsi. Spoj se zajisti pojistkami.
4.3. ZtuZeni diagonalami

Diagonala se zavési na stejnou pfricel, na které je umisténa posledni
diagondla.

4.4. Zavéseni podélné vzpéry

Podélné vzpéry se umisti cca do 1 m od posledni podlazky po obou
stranach leseni.

4.5. Prevéseni montazni podlahy.

Zavésit montdzni podlahu na 7. pficel svislého ramu. Platné pouze pro
typy pojizdného leSeni 6007 — 6012!

Pro dalSi mezipatra opakovat body 4.2. az 4.5
5. Montaz pracovni podlahy
5.1. Nasunuti svislého ramu.
Nasunout dalsi vertikalni ram a zajistit pojistkami
5.2. Zavéseni dvoutycového zabradli.

Zavésit max. na predposledni pficel.K montazi dvoutycového zabradli
viz. také ,Tips & Tricks”

5.3. a Zavéseni podlahy s poklopem

Nejprve vyhdknout podlahu s poklopem a zavésit o jednu pficel pod
ramem dvoutyCového zdbradli, tak jako u pracovni podlahy — viz. také
str.Tips & Tricks”

5.3.b Zavéseni podlahy bez poklopu

Podlaha bez poklopu se zavési vedle podlahy s poklopem. Potom se
montazni podlaha opét vyhakne.

5.4. Rozevreni a nasunuti okopové zarazky.
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

Rozsireni

6. Stabilizator

6.1. Montaz pojezdovych kol.

Kolo zasunout do stabilizatoru a nasSroubovat kfidlovy Sroub na
vietenovou matici tak, ze zasahne do otvoru stabilizatoru.

6.2. Montaz na svisly ram.

Spojka stabilizatoru musi byt umisténa zespodu pficle. Pojezdova kola
vytocit az k podkladu.

6.3. Ztuzeni stabilizatoru.
Kfizem od svislého rdmu ke stabilizatoru.
Pokyn:
Pfi montazi ke strané mohou byt skoro vSechny typy pojizdného

leSeni zajiStény stabilizacnim zdvaZim pres tento stabilizator. K tomu viz.
tabulka na str.13

7. Kotveni

7.1. Kotveni opfenim. (Bez hmozdinky)

Tento zpUsob kotveni se pouZiva pfi montazi ke strané napf. u stény
domu. Umoznuje to rychlé pojizdéni leSeni. Spojka je pevné nasroubovana
na svislém ramu
a kotva je optena o zed.

7.2. Pevné kotveni.
Tato metoda slouzi k pevnému ukotveni ke sténé domu. Pfi tomto se

pouzivda hmoZdinka s kotevnim Sroubem. Potom se hdk zavési do oka
kotevniho Sroubu a spojkou se kotva pfipevni k svislému ramu.

8. Demontaz

Pojizdné leseni se demontuje v obraceném poradi. Také pfi
demontazi je tfeba pouzivat montdzni podlahy v max. odstupu 7 pficli. Dily
nesmi byt shazovany.
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
9. Montaz stabilizacniho zavazi
9.1. Nasazeni zavaii ...
9.2. ... a zavéseni do spodu,
resp. nahoru zdkladového nosniku.
9.3. Maximalni pocet zavazi.
Nejvice 5 zavazi v jednom misté.

9.4. Zavaii na stabilizatoru.

10. Obsluha pojezdovych kol
10.1. Zajisténi brzdy
Brzdu zatladit dold.
10.2. Odjisténi brzdy
Brzdu vytahnout nahoru
10.3. UtaZeni resp. povoleni kiidlovych Sroub.

P¥i utahovani Sroubl je nutné dat pozor na to, aby Sroub zapadl do
otvoru zdkladového nosniku.

10.4. Vyrovnani pojizdného zakladu otacenim patni desticky
pojezdového kola.

POZOR: Nejprve kfidlovy Sroub povolit a po vyrovnani opét utahnout.
11. Podlaha s poklopem

Pti otevieném poklopu se nesmi na pracovni podlaze pracovat !
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000
12. Rady a Tipy

12.1. Montazini podlahy.

Jako montazni podlaha mizZe byt pouZila bud podlaha s poklopem
nebo dvé fosny nejméné 28 cm Siroké, 4,5 cm tlusté a 304 cm dlouhé.

12.2. Zavéseni podlahy.

Zasunte podlahu nad predepsanou pricel a zatdhnéte ji zpét. Na konci
podlahy se pfitom automaticky zaklapne jeji zajisténi.

12.3. Zavéseni podlahy na zakladovy nosnik pfi montazi ke strané.

Vytlacte zdkladovy nosnik trochu ven. Zavéste podlahu. Na druhé
strané ji zdvihnéte a zakladovy nosnik pfisurite zpét dovnitf.

12.3. Pouziti pojistného koliku.

Pojistny kolik zcela prostréit otvorem ve svislém rdmu, potom jej na
zakladovém nosniku resp. svislém ramu otocit dold.

12.4. Zavéseni dvoutycového zabradli

DvoutyCové zdbradli drzet Sikmo mezi svislymi rdmy v predepsané
vysi a poté pfimo zavésit.
POZOR: Pfitom se musi haky umistit mezi oba nyty na pficli!

12.5. Zavéseni diagonal.

Nejprve polozte diagonalu hornim koncem na predepsanou pricel a
tahejte ji ksobé, dokud hdk nezaskoli a nezajisti se. Diagondly musi
priléhat k svislé trubce ramu.

12.6. Hrubé vyrovnani pojizdného zakladu.

Pro vyrovnani vétsi nerovnosti miZete po montaZi pojizdného
zakladu pfi leh¢im nadzdvihnuti zakladového nosniku otacet vietenovou
matkou pojezdového kola na pftiblizné pozadovanou pozici.

POZOR: Toto nenahrazuje vyrovnani uvedené na str. 6 !
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Vertikalni ram 1,96 m Vertikalni ram 1,12 m Pojistka
Zabradli 2,6 m %
Diagonala EE
- s L
Podélna vzpéra Kolecko pojezdové
200mm/ 5kN
Ztuzujici pfihrada
Podlazka bez otvoru 2,6 m
Podlazka s otvorem 2,6 m Stabilizator
Pojizdny ocelovy ram 6000 Kotva
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Vertikalni rdm
Zabradli

Podlazka bez otvoru
Podlazka s otvorem
Diagonala

Podélna vzpéra
Pojezdova kolecka 200 mm
Pojizdny ocelovy ram
Ztuzujici ptihrada
Okopova zardzka
Zavaii
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14. Technické udaje:

Mézey prvku 6003 6004 6005 6006 6007 65008 6009 6010

Vertikaini ram 1,96 x 0,75 m 3001 696 2 4 4 [ [ B 8 10 10 12
Vertikalni rdm 1,12 x 0,75 m 001612 2 2 2 2 2

Zabradli 2,70 m 3003 000 2 2 2 2 2 2 2 2

PodlaZka bez otvoru 3002031 1 2 2 2 2 2 2 i

PadliZka s otvorem 3002030 1 1 2 2 2 2 3 3 3

Diagonala 2,70 m 3004 560 2 4 4 6 6 B 10 10 12 12
Podélna vzpéra 2,70 m 3008 610 2 2 2 2 3 5 5

Koledko @ 200 mm / 6 kN 3006 201 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Paojistka 30006 250 & B 12 12 16 16 20 20 24 24
Pojizdny ocelovy rdm 6000 30,07 600 2 2 2 2 2 z 2 2 2

Okopova zaraika podélna 3005610 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Okopova zaraZka pfiénd 3005 620 2 2 2 2 2 2 2 2

ZtuZujici prihrada - - - 1 1 1 1 1 1 1

ZatiZeni zavaiim

na stied / bez stabilizétoru - - - 4
na strané f bez stabilizdtoru 2 2 4 [ & B
pouito kotveni A

na stfed / 2x stabilizator PRSI
na strané f 4x stabilizator

bez pojizdného ramu % x x x x x x ® x x
na stfed / bez stabilizdtoru 4 12 20 28 ® ® x x
na strané f bez stabilizitoru 2 6 1z 18 26 ] ® ® u
poudito kotveni Fa el 2 4 8 x x % X
na stfed / 2x stabilizdtor prostranstvi . . . : : 4 X x X F
na strané [ 4x stabilizator ® x ® ®
bez pojizdného rdmu * X x x x x x ® x x
777 990099
224311797
alfix@alfix.cz

www.alfix.cz 12
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

15. Predpisy tykajici se stability

15.1 VSeobecné

Pro zvy3eni stability a bezpecnosti leSeni mohou byt pouzity pohyblivé
rdmy a trojuhelnikové podpéry. Tyto je tfeba podle typu pouZiti (uvnitf
nebo venku) doplnit o zavazi. Spravné pocty zavazi jsou uvedeny v tabulce
bod 2.8.

15.2 Zatizeni zavazim
Misto pro montaz zatéZovacich zadvaii a jejich mnoiZstvi zavisi na
zpUsobu montaze a vysce plosiny prislusného pojizdného leseni.
Pfesné pocty zavaizi jsou uvedeny v kusovniku v bodé 2.8 (spodni ¢ast
tabulky)

ZatéZovaci zavazi nasunte na upevnovaci profil nad pojezdovymi kolecky,
viz obr. dole. U pojizdnych leSeni, u kterych je nutny vétsi pocet
zatéZovacich zavazi, mohou byt upevriovaci mista na nosnicich pojezdu
prodlouzena pomoci nastrénych trubek (ptislusenstvi, obj. ¢. 42919). V
pfipadé montdze leseni bez pohyblivych ramu je nutné pouzit Sroubovaci
zatéZovaci zavazi (obj. ¢. 42912). ZatéZovaci zdvaZi je nutno pfiSroubovat
na trojuhelnikové podpéry (co nejblize k podpére).zavazi

15.3. Udrzba a skladovani

Mazani pohyblivych dilh

Vsechny pohyblivé soucasti (vietena, loZiska pojezdovych kolecek,
rychlouzavéry) mazat béZinym mazacim olejem. V zimnim obdobi
pouZivejte olej s nizkou viskozitou. Pfebytecny olej otfete; olej se
nesmi dostat na nastupni a pracovni plochy — nebezpeci uklouznuti.

Skladovani

Skladovani konstrukénich dill leSeni musi byt provadéno tak, aby se
vyloucilo nebezpedi poskozeni. Konstrukéni dily leSeni musi byt skladovany
tak, aby byly chranény pred vlivy pocasi. Pfi prepravé na misto skladovani
nebo z mista skladovani musi byt konstrukéni dily leSeni zajistény proti
posunuti a narazim a rovnéz proti vypadnuti. Pfi nakladani nesmi byt dily
leSeni hazeny.

13
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Navod k montazi a pouziti pojizdného leSeni ALUFIX 6000

15.4 Kontroly konstrukénich dild leseni
PFi zjisténi vady nebo posSkozeni nesmi byt dana c¢ast leSeni dale
pouZivana.
Nasazovaci ramy / pohyblivé ramy
Zkontrolovat zda nedoSlo k deformaci, zmacknuti trubek a zda se
neobjevily trhliny.
Vzpéry (diagonalni / vzpéry zabradli)
Zkontrolovat zda nedoslo k deformaci, zmacknuti trubek, zda se
neobjevily trhliny a zkontrolovat funkci rychlouzavérda.
PloSina
Zkontrolovat zda nedoslo k deformaci, zmacknuti trubek, zda se
neobjevily trhliny a zkontrolovat funkci rychlouzavéra.zkontrolovat funkci
poklopu.
Pojezdova kolecka
Zkontrolovat otaceni kolecek a funkci brzdy a zda nedoslo k zablokovani
otaceni a smérového nataceni. U pojezdovych kolecek s vietenem navic
zkontrolujte lehky chod vietene.

14
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